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 ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

(Новая редакция) 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с Законом 

РФ «Об образовании в Российской Федерации» ст. 28. п.3 пп. 18, в 

соответствии с письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28.03.2013г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся», приказом министерства образования и науки 

Самарской области № 348-од от 16.09.2013г. «Об утверждении Основных 

требований к одежде обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность на 

территории Самарской области», Уставом государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области основной 

общеобразовательной школы № 3 имени Героя Российской Федерации 

Николая Николаевича Шпитонкова города Жигулевска городского округа 

Жигулевск Самарской области. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом учреждения и 

обязательно для выполнения сотрудниками, обучающимися и их 

родителями (лицами их заменяющими). 

1.3. Настоящим Положением устанавливается определение школьной формы 

как делового стиля одежды и вводится понятие школьной формы. 

1.4. О необходимости введения школьной формы свидетельствует 

следующее: 
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1.4.1. обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни;   

1.4.2. устранение признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися;  

1.4.3. предупреждение возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

1.4.4. помощь ребенку почувствовать себя обучающимся и членом 

определенного коллектива; 

1.4.5. школьная форма дает возможность обучающемуся ощутить свою 

причастность именно к этому учреждению, развивает чувство 

корпоративной принадлежности; 

1.4.6. школьная форма позволяет значительно сэкономить бюджет 

родителей; 

1.4.7. школьная форма развивает эстетический вкус, культуру одежды. 
 

2. ПРАВИЛА НОШЕНИЯ ШКОЛЬНОЙ ФОРМЫ 

 

2.1. Порядок ношения формы, утвержденный Управляющим советом 

Учреждения и установленный данным Положением, является обязательным 

для обучающихся 1-9 классов. 

2.2. Обучающиеся 1-9 классов носят форму ежедневно в течение всего 

времени обучения. 

2.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 

обучающимися с собой в образовательное учреждение и используется 

только во время занятий спортом. 

 
3. ТРЕБОВАНИЯ К ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ 

 

3.1. Парадная форма для обучающихся 1-9 классов: 

мальчики, юноши – классический костюм, однотонная светлая сорочка; в 

костюме и сорочке возможны потайные полосы или клетка; 

девочки, девушки – классический костюм (брюки, юбка, жилет), однотонная 

светлая блюза; в костюме и блузе возможны потайные полосы или клетка. 

3.2. Повседневная форма для обучающихся 1-9 классов: 

мальчики, юноши – классический костюм, однотонная сорочка; в костюме и 

сорочке возможны потайные полосы или клетка; 

девочки, девушки – классический костюм (брюки, юбка, жилет), однотонная 

блюза; в костюме и блузе возможны потайные полосы или клетка; 

возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов при 

условии соблюдения требований к цвету и деловому стилю одежды.  

3.3. Спортивная форма для обучающихся 1-9 классов: 

Спортивная форма включает футболку, спортивные трусы или шорты, 

спортивные брюки или трико, спортивный костюм. Спортивная обувь: кеды, 

кроссовки или спортивные тапочки. Форма должна соответствовать погоде и 
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месту проведения уроков физической культуры, спортивных секций и 

внеурочных занятий спортивной направленности.  

3.4. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви: 

− спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

− одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 

− пляжная одежда; 

− прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками и глубоким декольте; 

− вечерние туалеты; 

− платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

− мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

− слишком короткие блузки, брюки и юбки с заниженной талией, 

открывающие часть живота или спины; 

− сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

− в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 

внимание. 

3.5. Волосы 

− длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины – 

прибраны заколками; 

− мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки 

классические); 

Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в 

яркие, неестественные оттенки. 

3.6. Маникюр и макияж: 

Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный. Неяркий макияж и 

маникюр разрешен девушкам старших классов. 

Запрещен: 

− декоративный маникюр; 

− декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

− вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

3.7. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, 

кулоны, кольца, серьги. 

3.8. Запрещено ношение пирсинга. 

3.9. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и 

соответствовать форме одежды. 

3.10. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение. 
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3.11 Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной, чистой, 

отглаженной. Не допускается носить в учебное время пеструю, яркую 

одежду, не соответствующую сезону, месту. 

3.12. Педагогический состав работников школы должен показывать пример 

своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде. 

3.13. Все учащиеся 1 – 9 классов должны иметь сменную обувь. Сменная 

обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 
4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

4.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами, и обязаны в течение учебного года постоянно 

носить школьную форму. 

4.2. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму 

ежедневно 

4.3. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно.  

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников, мероприятий 

школьники надевают парадную форму. 

4.5. Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузы, 

аксессуары к школьному костюму. 

4.6. Допускается ношение джемперов, свитеров, пуловеров, жилетов 

неярких оттенков. 

4.7. Обучающиеся учреждения обязаны выполнять все пункты данного 

Положения. 
 

5. ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 

5.1. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям 

данного Положения. 

5.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в 

образовательное учреждение в строгом соответствии с требованиями 

Положения. 

5.3. Выполнять все пункты данного Положения. 
    

6. МЕРЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 

 

6.1. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава Учреждения и Правил поведения обучающихся. 

6.2. О случае явки обучающихся не в школьной форме и нарушение данного 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным 

руководителем. 

6.3. В случае нарушения данного Положения администрация учреждения 

вправе наложить на обучающегося дисциплинарное взыскание в виде 

замечания. 
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