
Описание адаптированной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (далее – АОП ООО ЗПР) ГБОУ ООШ 

№ 3 – это документ, определяющий рекомендуемые Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья объём и содержание образования, планируемые 

результаты освоения образовательной программы, условия образовательной деятельности 

по реализации образовательной программы. 

АООП ООО обучающихся с ЗПР разработана и утверждена ОО самостоятельно с 

учётом требований ФГОС ООО, разработана с учетом Примерной ООП ООО и Проекта 

специальных требований в федеральные государственные образовательные стандарты 

основного и среднего общего образования для детей с задержкой психического развития в 

условиях инклюзивного образования к структуре, условиям реализации и планируемым 

результатам освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР. 

Целью реализации АОП ООО обучающихся с ЗПР является достижение учащимися с 

задержкой психического развития личностных, метапредметных, предметных 

результатов, предусмотренных ФГОС ООО, коррекция нарушенных функций 

обучающихся данной категории детей с ОВЗ и их социальная адаптация. АОП ООО 

обучающихся с ЗПР предусматривает как вариативные формы получения образования, так 

и различные варианты специального сопровождения детей с задержкой психического 

развития. Обучение организуется в соответствии с медицинским заключением врачебной 

комиссии о состоянии здоровья, рекомендациями территориальной психолого-медико- 

педагогической комиссии по учёту особенностей психического и (или) физического 

развития, индивидуальными возможностями детей. 

Уровень образования: основное общее образование. 
Форма обучения: по медицинским и социально-педагогическим показаниям и на 

основании заявления родителей (законных представителей) обучающихся в школе 

организуется индивидуальное обучение на дому. 

Нормативный срок обучения: 5 лет 
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