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1 "а"  класс 1 "б" класс 2 "а"  класс 2 "б" класс 3 "а" класс 3 "б" класс 4 "а"  класс 4 "б" класс

1 Разговоры о важном Разговоры о важном

2

3

4 Динамическая пауза Динамическая пауза

5 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

6 Орлята России
Разговоры о правильном 

питании

Орлята России Орлята России
Орлята России

Орлята России

7
 

8

5 ОФП
Разговоры о правильном 

питании

6 Орлята России Речь. Развитие связной речи Занимательная математика Занимательная математика
Разговоры о правильном 

питании

Рассказы по истории 

Самарского края

Рассказы по истории 

Самарского края

7

8

9

3 Динамическая пауза Динамическая пауза

4
Функциональная 

грамотность
ОФП

5 Орлята России
Функциональная 

грамотность

Занимательная грамматика Занимательная грамматика
Двигательная активность Юный конструктор

6 Юный конструктор
Разговоры о правильном 

питании

7

8

5
Функциональная 

грамотность

Духовно-нравственная 

культура

Духовно-нравственная 

культура

Речь. Развитие связной речи
Занимательная грамматика Занимательная грамматика

6

7

8

4 ОФП
Функциональная 

грамотность

5
Духовно-нравственная 

культура
ОФП

Речь. Развитие связной речи Духовно-нравственная 

культура

Функциональная 

грамотность
Функциональная грамотность

6
Речь. Развитие связной 

речи

Орлята России Речь. Развитие связной речи Речь. Развитие связной речи Разговоры о правильном 

питании

Двигательная активность
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Расписание занятий по внеурочной деятельности

Класс
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8

ОФП - основы физической подготовки
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