ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ГБОУ ООШ № 3 
24.06.2020г.

	День

недели
	Время 
	Тема занятия
	Возрастная категория 
	Ресурс 
	Примечания 

	СРЕДА
	09.00-9.20
	Доброе Утро!

Бодрая Зарядка
	7-10 лет
	https://www.youtube.com/watch?v=hlT1r7D3CTc
	Спортивная форма

	
	
	
	11-15 лет
	https://www.youtube.com/watch?v=itG4tAIQj5Y
	

	
	09.30-10.30
	ЗАВТРАК

	
	10.40- 11.40
	«Со светофоровой наукой по летним дорогам детства»
	от 3 до 14 лет
	http://www.fond-edykina.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=382:2020-01-13-03-07-10&catid=1:latest-news&Itemid=56
	Участие в III ВСЕРОССИЙСКОМ КОНКУРСЕ

рисунков по ПДД

	
	11.50-12.50
	Видеовстречи
	от 10 лет
	https://vk.com/berestechkosamara
https://instagram.com/berestogram?igshid=7aymj4jigh6x
	Видеовстречи с ведущими фольклористами, этнографами и мастерами в аккаунте «ФДБ» в Инстаграмм

	
	В течение дня 
	Галилео
	от 7 лет
	https://www.youtube.com/watch?v=JbYxXFnobI4
	Современный отечественный танк Т-90 может решать разнообразные задачи на поле боя. А если на пути будет водная преграда? О том, как танк преодолевает водные преграды и зачем танкистам противогаз, узнаете из нашего сюжета.

	
	В течение дня
	Запись на обучение
	11-15 лет
	https://sites.google.com/view/kvantoleto2020
	Тольяттинский филиал Детского технопарка "Кванториум-63 регион" приглашает школьников на Инженерные каникулы, которые будут проходить в июне-июле – в дистанционном формате, в августе – в соответствии с эпидемиологической обстановкой в регионе.

	
	13.00
	Упражнения для глаз
	от 7 лет 
	https://www.youtube.com/watch?v=NRGQsVUQfzg
	Почти каждый человек, живущий в современном мире, имеет определенные проблемы со зрением. Для того, чтобы вернуть зрение, рекомендуется делать гимнастику для глаз. Регулярное выполнение упражнений для глаз поможет Вам взглянуть на этот мир другими глазами.

	
	14.00-15.00
	ОБЕД ПО- ДОМАШНЕМУ 

	
	В течение дня
	«КАБАЧКОВЫЕ ОЛАДЬИ»
	от 10 лет 
	https://www.youtube.com/watch?v=CpNPpKnVs-0
	Как правильно приготовить вкусные кабачковые оладьи?.
Посмотрите видеоролик и узнаете наилучший рецепт.

	
	В течение дня
	«Рисуй с нами» в режиме онлайн
	 от 7 лет
	https://xn--80apbcqesjbs.xn--p1ai/
	Принять участие могут все желающие, для этого необходимо отправить электронную заявку на сайте рисуйснами.рф

	
	В течение дня
	Парад Победы 1945 фильм
	от 7 лет
	https://ok.ru/video/2051827372315
	Парад Победы / Moscow Victory Parade Of 1945 фильм

	


